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CURSO DE PROTECCION RADIOLOGICA PARA

PERSONAL
OCUPACIONALMENTE
EXPUESTO |

Este curso se ha disefado con la finalidad de que los
participantes (Personal Ocupacionalmente Expuesto)
se preparen en forma tedrica-practica, y apliquen las
normas de proteccion necesarias en sus instalaciones,
protegerse de las radiaciones ionizantes, conocer los
riesgos en el uso de la Radiacion y auxiliar al Encargado
de Seguridad enlas funciones de Proteccion Radioldgica.
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OBJETIVO DEL CURSO

f'\ El participante comprendera y aplicara los principios basicos de Seguridad
- 1% Radioldgicadeacuerdo aloslineamientosy criterios establecidos enlanorma
&IJ técnica correspondiente para el personal operativo de equipos y materiales
emisores de radiacion ionizante tipo A, B o C y que requieren ser registrados
anteslaentidad reguladora como Personal Ocupacionalmente Expuesto POE.

PERFIL DEL EGRESADO

Con los examenes aprobados durante la capacitacion como antecedente, el
4 egresado sera capaz de demostrar el conocimiento de los siguientes

E conceptos:

+ Radiacion ionizante y su interaccion con la materia.
* Principios de deteccion de la radiacion.
« Efectos bioldgicos.

« Diferencia entre exposicién a la radiacién y contaminacion.

* Rutas de incorporacion del material radiactivo en el ser humano.
« Diferencia entre dosis absorbida y equivalente de dosis.

+ Sistema para limitacion de dosis.

* Factores de proteccién radiolégica (tiempo, distancia y blindaje)
* El concepto ALARA.

* Los limites de dosis reglamentarios.

* Los niveles de referencia.

* Reglamentacion aplicable en proteccién radiolégica.
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TEMARIO

* Conceptos basicos de los usos, y aplicaciones de la Radiacion.

* Instrumentos para la medicion de Radiacion.

* Normatividad Mexicana en Seguridad Radioldgica.

* Emisores de Radiacion.

« Aplicaciones de la Radiacion.

* Principios de la Proteccién Radiolégica.

« Actividades administrativas para la Proteccién Radioldgica.

* Manual de procedimientos de la Seguridad Radioldgica.

* Practicas reales con fuentes radiactivas y detectores de Radiacion.

]

TEMARIO DE PRACTICAS CON DETECTORES DE RADIACION
Y FUENTES RADIACTIVAS

= - Atenuacion [S—
- Deteccidn q E D D
- Indumentaria
- Contaminacion
- Descontaminacion
- Monitoreo
- Busqueda de fuentes radiactivas

INSCRIBETE AQUI
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NUESTROS INSTRUCTORES

Con mas de 20 afios de experiencia tanto tedérica como operativa nuestros
N instructores estan avalados por la Comisién Nacional de Seguridad Nuclear
m y Salvaguardias e imparten esta capacitacion en estricto apego a la NOM-
031- NUCL-2011 y NOM-012-STPS.

+ + + + + + o+ 4+
+ + + + + + o+ 4+
+ + + + + + o+ 4+

CERTIFICACION

C] y Para obtener la certificacion avalada por la Comision Nacional de Seguridad
Nuclear y Salvaguardias (CNSNS) el participante comprobara a través de un
Q examen los conocimientos y habilidades adquiridas durante la capacitacion,
en caso contrario se emitira una constancia de asistencia al curso.

INSCRIBETE AQUI \
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HOSPEDAJE
O Nuestros cursos son de alto rendimiento, por lo que el descanso de nuestros
‘:’ D participantes es pieza clave para su desempeno, por éste motivo si nos visitas
l—Q_ desdeelinteriordelaRepublica Mexicana, S.I. Radiacién ha celebrado alianzas

con hoteles cercanos a nuestras instalaciones, todos y cada uno de ellos
cuentanconserviciodealimentosytransporte.

*Consultacontuasesorlosbeneficios adicionales y la dinamica dereservacion.

TRANSPORTE

O] Si asi lo deseas también puedes disponer por tu cuenta de los diferentes
ﬁ T servicios de transporte privado que operan en la CDMX y Area Metropolitana a
través de aplicacion:

Uber O DiDi @ cabify

ALIMENTOS

r\Qﬁ% El Coffee Break esta incluido dentro de la capacitacion, de igual forma te
recomendamos aprovechar el servicio de alimentos de tu hotel y disfrutar de un
desayuno completo parainiciar de la mejor forma tu capacitacion.

ventay envio de alimentos que operan en la CDMX y Area Metropolitana a través

P Si asi lo deseas también puedes usar por tu cuenta los diferentes servicios de
de aplicacién:

O

BiltiFazd
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( ACCIONES PREVENTIVAS ANTE EL COVID-19 | 2023 )

Proporcionar un entorno de salud y bienestar a nuestros clientes, es de
S0’ suma importancia para nosotros, por lo que de acuerdo a las indicaciones
de las instituciones de salud se continuara implementando lo siguiente:

PARA EL ACCESO CONTARAS CON:
e Dispensadores de gel antibacterial en puntos de interaccién y areas comunes.
DURANTE TU ESTANCIA:

e Limpiezay desinfeccién constante de areas comunes, puntos de alta
interaccidon como: superficies, puertas, barandales, manijas, llaves,
agarraderas, mobiliario de capacitacion, etc.

e Se favorecera la ventilacién natural de los espacios comunes.
e Encontraras carteles sobre prevencién ante el COVID-19 y sana distancia.
e Tenemos listo nuestro protocolo de reaccion ante cualquier eventualidad.

e |ava frecuentemente tus manos.

e Paratoser o estornudar deberds hacerlo de etiqueta, es decir; antebrazo
cubriendo correctamente nariz, boca y menton.

e FEvita saludar de mano o beso.

e Mantén limpio y ordenado tu lugar de trabajo.

SOBRE EL USO DEL CUBRE BOCA

® Elusodecubre boca sigue vigente en areas con mas de 50% de ocupacion,
con poca o nula ventilacion y obligatorio con sintomas de resfriado o de
enfermedad respiratoria como; tos, estornudo y/o congestion nasal.
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REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES ADICIONALES PARA EL PARTICIPANTE

e Indispensable traer calculadora cientifica.

e No contamos con estacionamiento para visitas, por lo que te recomen-
S damos anticipar tu llegada para encontrar espacio en via publica.

NUESTRAS INSTALACIONES

La importancia de contar con instalaciones en condiciones adecuadas para
recibir a nuestros participantes, es de vital prioridad para S.I. Radiacién, por
lo que ademas de un variado Coffee Break nuestras aulas cuentan con el
mobiliario, conectividad multimedia e iluminacién éptima para desempefar
de la mejor forma su capacitacién.

DIRECCION:

Calle de Los Reyes, No. 04, Col. Industrial Puente de Vigas, Tlalnepantla de Baz,
Estado de México, C.P. 54070
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;Aun tienes dudas?

Por favor contacta a tu asesor o escribenos a
ventas@siradiacion.com.mx

o también puedes llamarnos al:

555362 01017 | 8083
555398 7118 | 7998

y con gusto resolveremos todas y cada una
de tus peguntas.

siradiacion.com.mx*



